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Als JAn~SCR vor fiber vier Jahrzehnten seine Untersucbungen 
fiber Eidetik verSffentlichte, lag es wohl nahe, daraus fruchtbare Er- 
kenntnisse ffir die Psychopathologie der Trugwahrnehmungen zu er- 
warren. JA~Nsc~ und seine Mitarbeiter verglichen die eidetischen 
Phiinomene oft mit HMluzinationen und forderten eine ,halluzinato- 
rische Deutlichkeit" als Kriterium echter Anschauungsbilder. Diese 
Erwartungen haben sich nicht erffillt. Die umfangreiche Literatur fiber 
Eidetik hat im psychiatrischen Schrifttum kaum einen Niederschlag 
gefunden. Vereinzelte Versuche (z. B. MISKOLCZr u. SCHULTZ), die Eide- 
tik generell heranzuziehen zur ,Erkli~rung" pathologischer Trugwahr- 
nehmungen -- einschliel~lich schizophrener HM]uzinationen --,  stie~en 
auf scharfe Kritik, die von CA~L S C ~ I D ~  aueh experimentel] unter- 
baut wurde. Die empirischen Grundlagen der Eidetik w~rden dabei nie 
angezweffelt und zum gesicherten Wissensbestand der Psychologie 
gerechnet. Diese Grundlagen sind nun aber in jiingster Zeit erschfittert 
worden durch die Untersuchungen yon Di2~E~ und TRAX~L, die ira 
Raum yon Marburg, in dem ja auch JAE~sc~ seine Untersuchungen 
durchffihrte, mit exakter Methodik 1348 Kinder und Jugendliche auf 
ihre F~thigkeit prfiften, wahrnehmungsgems Ansehauungsbilder zu 
sehen. Sit kamen dabei zu der iiberraschenden Feststellung, dal~ kein 
einziges der Kinder real im l~aum gesehene Anschauungsbilder hatte, 
entsprechend dem yon JAENSCH geforderten ,Sehen ira buehstiiblichen 
Sinne". 

Einige Kinder waren allerdings zu de~aillierten Bildwiedergaben f~hig; bei 
ihnen fand sich ein sehr gutes VorstellungsvermSgen, jedoch keine wirkliche Wahr- 
nehmungsqualiti~t der Vorstellungsbilder. So wurde eine sehr komplexe sinnlose 
Vorlage mit zahlreichen De~ails, die kaum in innere Beziehung zu bringen sind, yon 
einem neunj~hrigen hoehbegabten Jungen sofort naeh der Betrachtung fiber- 
raschend genau wiedergegeben. Auch sachs Wochen sparer noch gel~ng ihm eine 
ausgezeiehnete Reproduktion, ohne dai~ er yon der geplanten Wiederhohng des 
Versuches gewul~t hat~e. Dieser Junge, der Leistung nach ein ,,Starkeidetiker" im 
Sinne yon JAE~scIL hatte niemMs ein Anschauungsbild gehab~ und reproduzierte 
die Bilder rain ged~chtnismi~ig. 
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Diesen / iberzeugenden Ergebnissen gegen/iber, die wit auf  Grund  
eigener Un te r suehungen  nur  best/s k6nnen,  bleibt  abet  die Tatsaehe 
bestehen, dab es zweifellos - -  auBerhalb des psyehologisehen Labors - -  
F/s yon  vision/iren, hal luzinator isehen Erlebnissen gibt, die sich weit- 
gehend in  den lZahmen der yon JAENSCtI besebriebenen Ph/inomene ein- 
f/igen (vgl. ZIOLKO 1953, STOt~I~ING 1955, VOLKEL). 

Im August 1961 wurde uns aus einem Ferienlager eine 12jghrige Schiilerin 
gebracht, die eines Abends angstvoll sctn'eiend in das Lager gestiirmt war und 
behauptet hatte, drei b~rtige M~nner h/~tten sie mit geziiekten Messern bedroht und 
aufgefordert, sich auszukMden. Auch bei uns hielt sie unersehiitterlieh an der 
Objektivitgt ihres Erlebnisses fest und besehrieb die Szene in allen Einzelheiten. -- 
Wir fanden bei dem gut begabten Madehen keine Anzeiehen fiir eine Psyehose (bei 
der Aufnahme war an eine Sehizoiohrenie gedacht worden), abet auch keine pseudo- 
logistischen Tendenzen. Im ,,eidetischen Versnch" ergab sich ein ausgezeichnetes 
optisches Vorstellungsverm6gen, jedoeh keine ,,buthst//,bliche Wahrnehmung" yon 
Anschauungsbildern. Weiter erfuhren wir, dab sie einige Monate vorher in der halb- 
dunklen Kiiche des Elternhauses einen Mann entdeckt hatte, sehreiend zur Mutter 
gelaufen war und die Mutter mit ihrer Angst so beeindruekte, dab beide sieh ein- 
schlossen, bis der Vater zuriiekkehrte. Wie sieh herausstellte, hatte es sieh um eine 
illusion~re Verkennung gehandelt. SehlieBlich erzghlte sie noeh, dab sie im Kino 
bei grausigen Szenen immer die Angen schlieBe, um nicht am Abend, wenn sie den 
:Film auf der Zimmerdeeke abrollen lasse, diese Szenen noch einmal sehen zu miissen. 
Das jetzige dramatisehe Erlebnis war inhaltlieh bestimmt dutch ein iihnliehes 
Geschehen, das sieh kurz vorher in der Nghe des JrIeimatortes wirklieh abgespielt 
hatte und im Dorf lebhaft diskutiert worden war. 

Dieser Fai l  15~Bt die Problemat ik  der Definit ion solcher Erscheinungen 
deut l ich werden. Dieses M~dchen besag ein gutes optisches Vorste]lungs- 
vermSgen, das ihr z. B. die Arbei t  in der Sehule erleiehterte, neigte ferner 
zu illusion/~ren Verkennungen  (der Mann  in  der Ktiche) und  erlebte n u n  
sehlieBlieh un te r  dem Gesta] tungsdruck yon  Emot ionen,  die mi t  einem 
eindruckss tarken Geschehnis zusammenhingen,  ,,eide~isehe" Erseheinun-  
gen, die mi t  ro l ler  Real i ts  einhergingen u n d  deshalb aueh 
n ich t  mehr  als , ,Pseudohal luzinat ionen"  bezeichnet werden k6nnen,  ftir 
die ja ex definitione eine Eins icht  in  die objekt ive Unwirk]ichkei~ gefor- 
der t  wird. Nieht  selten allerdings bewegt sich das Real i ta tsbewuBtsein 
bei solehen Erscheinungen auf  einer Grenze zwischen Wirk]ichkeitsfiber- 
zeugung u n d  Subjektivit/tt~, deren Erlebnissei te nu r  sehwer einfiihlbar ist. 
Der  , ,Sp6kenkieker" hn  norddeutschen Nauru is~ yon  der Reali~/tt seiner 
Ersche inungen  /iberzeugt, weiB aber, dab diese gea l i t g t  nu r  ftir ihn  
existiert ,  gleiehsam ira ,fiuBeren E igenraum" ,  wie SCHNEIDER formulierte.  

Ein sogenannter I-Iexenbanner, den wir zu begutachten batten, sehilderte zahl- 
reiche Begegnungen mit Gespenstern nnd Teufelsdienern, die er vSllig real im 
Wahrnehmungsraum erlebte, versieherte aber gleichzeitig, dab andere Menschen 
dies alles nieht sehen kSnnten. Ein alter Bauer -- Zeuge im ProzeB dieses Hexen- 
banners -- besehrieb eine Teufelserscheinung in allen Einzelheiten, war yon der 
Realit/~t des Gesehenen fest fiberzeugt, wunderte sieh abet nieht, dab seine An- 
gehSrigen den Teufel nieht gesehen hatten. Sehr eindrucksvoll war diese doppelte 
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Einordnung eines nichtpsychotischen halluzinatorischen Erlebens --  und zwar auf  
akustisehem Gebiet -- bei dem yon ST6~RINO (1955) beschriebenen Fall eines 
jungen Theologen, der zun~chst als Schizophrener angesehen worden war. In einer 
schweren Lebenskrise hSrte er ,,gute" und ,,bSse" Stimmen, die inhaltlich durchaus 
den eigenen inneren ,,Kampf der Motive" wiedergaben, yon ibm aber mit letzter, 
religi6s fundierter t?berzeugung als reale _~ul~erungen yon Engeln und D~imonen 
erlebt wurden. Zugleich aber wurden sio yon ihm -- wie er sagte --  seinem ,,erwei- 
terten Ich-Raum" zugeordnet, nicht wahrnehmbar ffir seine Mitmenschen. 

W i t  s tehen somit  vor  der  widerspr i ichl ich erscheinenden Tatsache ,  
dal~ auf  der  einen Seite zweifellos T rugwahrnehmungen  vorkommen ,  die 
eine Deu tung  im Sinne der  yon JAENSC~ beschr iebenen Ph/ inomene 
nahelegen,  dab  andererse i t s  jedoch ira n i ich ternen  Laborversuch  die 
sogenannten  e idet ischen Phs  ihr  entscheidendes  Merkmal ,  die 
Wahrnehmungsgem/ ighe i t ,  f iberhaupt  n icht  bes i tzen und  somit  die Lehre  
yon  der  Eigenst/~ndigkeit  der  Anschauungsb i lder  zwisehen Wahrneh -  
mung  u n d  Vors te l lung n ieht  mehr  auf rech tzuerha l ten  ist.  E n g  ver-  
kn/ ipf t  d a m i t  is t  die F r a g e  nach  den Grfinden ffir die so gegensi~tzlichen 
Ergebnisse  der  a l ten  und  der  neuen Marburger  Untersuehungen.  l t i e r z u  
legt  T~AX]~L f iberzeugend klar ,  dal~ offensichtlich suggest ive F a k t o r e n  
die Ergebnisse  en tsche idend  beeinfluBt haben.  Die klassische e idet i sche  
Prf i fung beginnt  ja  dami t ,  zunitchst  Nachb i lde r  zu erzeugen, also ein 
wirkl iches  Wahrnehmungser l ebn i s  anzubieten,  ein , ,Sehen im buch-  
s t~bl ichen Sinne" ,  d a m i t  - -  wie JAv.NSCH sagte  - -  die Versuchspersonen 
erst  e inmal  erleben,  dab  m a n  yon einem Gegens tand  auch dann  noeh 
etwas sehen kann,  wenn er gar  n icht  mehr  da  ist.  W e r  e inmal  bei  K i n d e r n  
beobach te t  hat ,  wie e indrucksvol l  - -  an Zaubere i  grenzend - -  das  Er leb-  
nis eines physiologisehen Naehbf ldes  sein kann,  wird  le icht  einsehen, dal~ 
d a m i t  eine einschleiehende Suggest ion erfolgt,  durchaus  analog  den 
fiblichen Techniken zur  E in le i tung  einer Hypnose .  

Die klassische Untersuchungssituation nach JA]~SeH enth~It dariiber hinaus 
zahlreiche suggestive Momente: tier verdunkelte Raum, das Gemeinschaftserlebnis, 
die Stimulierung des Ehrgeizes und nicht zuletzt auch die suggestiven Fragen des 
Untersuchers. --  Wie I)i~ER tins mitteilte, ist yon ihm ein ehemaliger Schiiler vo~_ 
JAENSC~ zu suggestionsfrei durehgefiihrten Untersuchungen herangezogen worden. 
Unter tIunderten yon Sehulkindern konnte er jetzt keinen einzigen Eidetiker - -  
im Sinne der Kriterien yon JAn~SCK --  mehr ausfindig machen! 

Manchen Schfilern yon  JAE~SCK, z. B. BONTE, war  die ungew6hnliche 
Suggest ib iht i i t  der  E ide t ike r  aufgefal len;  kr i t i sche Schlfisse grunds~tz-  
l icher A r t  wurden  jedoch durch  J A ] ~ s c ~  und  seine Schiiler daraus  n icht  
gezogen. I m  Gegentei l :  die yon  SCHROF~ ges Ansicht ,  suggest ive 
F a k t o r e n  seien yon  entscheidender  Bedeu tung  fiir das  sog. e ide t i scheWahr -  
nehmungser leben,  wurde  yon  JAWNSCH (1927) energisch zurfickgewiesen. 

Schlie$1ich w/ire noch - -  g le ichsam als Gegenprobe - -  zu er innern  an 
die Wahrnehmungser lebn isse  in Hypnose ,  deren Abs tu fungen  - -  wie sie 
kfirzlich O~N]~ dars te l l te  - -  auff~llige Analogien  aufweisen zu den Graden  
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<ler e idet ischen Anschauungsbi lder ,  wie sie yon  JAE~CSCH und  seinen 
Schii lern un te rsch ieden  worden  sind. 

0R~n erteilte in tiefer Hypnose die Suggestion, jemanden zu beobachten, der 
auf einem (leeren) Stuhl sitze. Je nach der Schilderung, die yon der Vp. nach dem 
Aufwachen gegeben wird, unterscheidet er vier Reaktionstypen: es wird gar nichts 
gesehen, sondern nut nach dem Vorstellungsbild beschrieben; es wird ein rages 
visuelles Erleben angegeben, jedoch verbunden mit dem sicheren Bewufttsein der 
Vp., das Bild in sich selbst gehabt zu haben; es wird eine transparente, zum Auften- 
raum geh6rige Erscheinung erlebt, die der Vp. retrospektiv seltsamer und unwirk- 
licher erscheint als w~hrend der Hypnose; sehlieftlieh werden yon einigen Vpn. die 
suggerierten Erscheinungen so besehrieben, daft sit yon realen Wahrnehmungen 
nicht untersehieden werden kBnnen. 

Bekanntlich gehSrte es frfiher zum Standardrepertoire eines jeden Jahrmarkt- 
hypnotiseurs, bei seinen Medien halluzinatorische Erlebnisse auf allen Sinnes- 
gebieten hervorzurufen. Aber auch ernsthafte ttypnotiseure hatten schon Jahr- 
zehnte vor den Untersuchungen JAE~cscgs die M6glichkeiten eines intensiven hallu- 
zinatorischen Erlebens auf Grund suggestiver Beeinilussung bewiesen. 

Die (im Sinne yon  JA~NSCH) erfolgreichen Unte r suchungen  sind also 
in einer suggest iven Atmosphi i re  emot iona ler  Gespann the i t  und  ma-  
gischer Erwar tungse ins te l lung  durchgeff ihr t  worden,  welche die Tendenz 
:zur Vorwegnahme der  suggest iv  angesprochenen Inha l t e  fSrderte.  
E m o t i o n  und  Suggest ion  waren  n ich t  e rkan n t  worden in ihrer  iiber- 
ragenden  B e d e u t u n g  ffir das  Z u s t a n d e k o m m e n  des Erlebnisses  einer 
W a h r n e h m u n g  ,,im buchst / ib l ichen Sinne" .  

I n  psych ia t r i scher  Sicht  erSffnen sich hier  Wege  zum Verst i indnis  der  
sogenannten  e idet ischen Trugw~hrnehmungen .  Die Emot ions-  bzw. 
Affekt lage sowie die da raus  resul t ie rende  Einste] lung s tehen an ers ter  
Stelle un te r  jenen Ante i len  im Wahrnehmungse r l eben ,  die - -  bei  gu te r  
Vorstellungsfi~higkeit  - -  zusi~tzlich erforderl ich sind, u m  die Ph~nomene  
als , ,im jeweil igen W a h r n e h m u n g s r a u m  gegeben"  (Knol l )  zu erleben. 
S T 6 ~ I S G  (1955) spr icht  hier  von , ,eidet ischen Hypos ta s i e rungen  emo- 
t ionalen  Denkens" ,  ZIOLKO (1960) vom , ,emotionalen U n te rg rund  visio- 
n~rer  Ersche inungen ."  

Die Bedeutung der suggestiven und emotionalen Momente ]~l~t sich experimen- 
tell erfassen dutch die Darbietung von Filmstreifen mit ungestaltetem bzw. schwer 
erkennbarem, vieldeutigem Wahrnehmungsmaterial, das zun~chst noch Strukturen 
mit einem gewissen gegenst~ndiichen Aufforderungscharakter enth~lt --  wodurch 
illusion~re Verkennungen nahegelegt werden --,  dann aber immer struktur~rmer wird, 
his sehlieftlich nut noch eine kaum strukturierte graue Flgche fibrigbleibt. Der 
Patient wird mit der eindringlichen Suggestion instruiert, daft der Film etwas 
Bestimmtes darstelle, allerdings recht lichtschwach und undeutlich sei. Bei ent- 
sprechenden Suggestionen sind dabei detaillierte, als objektiv gegeben erlebte Bild- 
folgen zu erhalten, die yon illusion~ren Verkennungen bis zu Wahrnehmungserleb- 
nissen in der N~he der sogenannten eidetischen Erscheinungen reichen. 

Bei organisch-deliranten ]~ildern, bei denen ja schon grobe Suggestionen reali- 
s iert  werden, erwies sich der Versuch als empfindliches Instrument, auch dann noch 
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Wahrnehmungserlebnisse zu provozieren, wenn spontane Trugwahrnehmungen 
nieht mehr vorlagen und die einfaehen Provok~tionsmethoden versagten. 

Hier ware gewiB kritisch zu fragen, ob es fiberhaupt gerechtfert igt  
is~, den Kreis der sogenannten eidetischen Phanomene  so welt zu ziehen, 
dab nicht  nur  vision~re Erscheinungen - -  mit  und ohne Realit~tsbewuBt- 
sein - - ,  sondern aueh illusions Verkennungen und schlieBlich sogar 
optische Sinnest~uschungen bei organischen Bildern von ihm umfaBt  
werden. Werden hier nicht  grunds~tzlich versehiedenartige Erscheinun- 
gen in einer Ebene angeordnet,  etwa im Sinne der langst fiberholten Assi- 
milationstheorie, nach der zwisehen Wahrnehmung,  Vorstellung, Illusion 
und  I ta l luzinat ion nur  ein Unterschied bestehen sell hinsiehtlich des 
Anteils subjektiver und  objektiver Komponen ten  ? Wir  sind der Ansieh~, 
dab eine solche breit angelegte Bet raeh tung  fiir die experimentelle 
Psyehopathologie der Trugwahrnehmungen immer noeh zumindest  yon  
heuristisehem Wer t  ist. So waren ja aueh bei dem erw~hnten 12j~hrigen 
Mgdchen a]le ~berggnge  festzustellen yon  der ansehauliehen Vorstel lung 
und illusion~ren Verkennung bis zur Trugwahrnehmung mit  posit ivem 
Realitgtsurteil ;  bei ihr lieB sich ,,Schritt fiir Sehrit~ verfolgen, wie eine 
Vorstellung immer intensiver und ]ebhafter wird, auf  der Grenze zwi- 
schen Vorstellnng und  Wahrnehmung  zu fluktuieren beginnt und endlich 
bei noeh lebhafterer Intensi ts  zur Wahrnehmung  (ttalluzination) wird 
und damit  . . .  in die AuBenwelt projiziert ist" (K~TSCHM~).  HXF- 
~ ] ~  bringt  das sch6ne Beispiel des Dfirstenden in der Wfiste, dessen 
,,Suchbild", die Oase, mit  steigender emotionaler In tens i ta t  und  zu- 
nehmender  Ermfidung des BewuBtseins (wir wfirden hier mit  STS~RI~G 
yon  zunehmender  Einschrgnkung der Besinnung spreehen) sieh wandel~ 
yon  der lebhaften Vorstellung fiber die Affektillusion bis zur eeh~en Ital-  
luzination. Wir  sehen keinen AnlaB, hier jeweils grunds~tzlieh ~ndere Be -  
dingungszusammenh~nge anzunehmen.  - -  Aber selbst die Einbeziehung: 
des organischen Faktors  ist zu diskutieren. 

So konnten wir bei einer 50j~hrigen Zeichenlehrerin verfolgen, wie die ur- 
sprfinglich nut als intensive Vorstellungen erlebten Inhalte im Zusammenhang mit. 
einer Zuspitzung ihrer neurotischen Lebenskrise (Unfall~od des Mannes, demgegen- 
fiber eine ausgepr~gte neurotische Ambivalenz bes~anden hatte, die sioh nun in 
Schuldgefiihlen ~uBerte) vision~ren Charakter annahmen, schlieBlieh dann aber 
Jab_re sparer, als infolge eines chronischen Paralabusus ein exogen-psyehotisches 
Bild ausbraoh, mit aller Leibhaftigkeit als H~lluzinationen gesehen wurden. W~h- 
rend einer analytischen Behandlung im Elsa BrandstrSm-Haus (Hamburg) ha t te  
sie eine grebe Zahl yon Bildern gemalt, die yon ihr entweder als intensive Vorstel- 
lungen oder aber als n~ichtliche vision~ire Ersoheinungen erlebt worden waren. Die. 
Bilderlebnisse waren zum Teil diffus und symbolhaft, zum Teil aber auch sehr 
gegenst~ndlioh mit durohsiehtigen Beziigen zu ihrer Lebenssituation. W~hrend der 
exogenen Psychose traten nun gleiche und ~hnliche Erscheinungen auf, jetzt aber- 
unter Verlust ihres subjektiven Charakters als eehte Halluzinationen. 
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Wie sehr die Tendenzen zur illusionarcn Gestaltung und zum hallu- 
zinatorischen Erleben die gleichen affektiven Quellbereiche haben kSn- 
nen und wie gereehtfertigt eine einheitliehe Betrachtung sein diirfte, liel] 
sieh auch durch eine Versuehsanordnung fes~stellen, die yon HAuss in 
unserer Klinik entwickelt wurde. Mit einem Tachistoskop wird f/ir 
Bruchteile yon Sekunden ein einfaches Form- and Bedeutungssehema 
dargeboten, und zwar ein Tiersehema, dessen Bedeutung sich vom 
ersten bis zum vierten Bild --  bei annahernd gleichbleibender Grund- 
form --  in Richtung auf eine schematisierte menschliche Fig~r ~tndert. 
Die Tendenz zur illusion~ren Gestaltung kann nun so stark sein --  vor 
allem, wenn suggestiv die halluzinicrten Inhalte angesproehen werden --,  
dab an dem zuerst aufspringenden Bedeutungserlebnis festgehalten wird, 
im Gegensatz zum Gesunden, der im Verlauf der vier kurzfristigen Ex- 
positionen seine Wahrnehmung korrigiert. 

Eine 68jahrige Patientin mit sogenannten Liliputaner-ttalluzinationen war 
iiberzeugt, sogleich im ersten Bild ihre kleinen Qu~Igeister erkannt zu haben. Dieses 
Erinnerungs- und Erlebnisbfld, durch die erste Zeichnung aktivier~, blieb infolge 
der affektiven Bannung als Schema dominierend und bestimmte die Richtung des 
Wahrnehmungsverlaufes sowie den ErkennungsprozeB, ohne dab es zu dem nor- 
ma]erweise erfolgenden Bedeutungswandel kam. Das ~berwiegen der subjektiven 
Faktoren -- insonderheit der emotionalen Gebanntheit, des ,,affektiven Ergriffen- 
seins" -- ]aBt sich somit in der Auswirkung auf Wahrnehmung und Erkennungs- 
prozeI~ exakt feststellen. 

Die Bedeutung dcr Emotionalit~t ftir Wahrnehmung und Realit~tts- 
erleben ist bekannt. Bereits LoTz]s sehrieb, zwischen Wirkliehkeitserleb- 
nis und bloger Vorstellung bestehe der wesentHche affektive Untcrschied, 
dal] bei der Vorste]lung das ,,Geffihl des ]ebendigen Ergriffenseins" fehle. 
-~hnHeh sieht HAt~TMANN im ,,affektiven Betroffensein" tin viel 
unmittelbareres Zeugnis der Wirklichkeit, als die verstandesgemgBe 
Erkenntnis zu bieten vermSge. --  Hicr ergeben sich wertvolle Ansatz- 
punkte ffir das Verst/~ndnis visiongrer Trugwahrnehmungen, denn bei 
vielen Krankheitsbildern gehen ja auch bloBe Vorstellungen einher mit 
einem intensiven Geffihl des ,,lebendigen Ergriffenseins", des ,,affektiven 
Betroffenseins". Man denke nur an die qualvollen Zustande bei manchen 
phobisch-zwangsneurotischen Bildern. Vor allem aber sehen wir eine 
besondere Bereitsehaft zum ,,affektiven Betroffensein" bei den Psy- 
chosen, die durch eine krankhaft gcsteigerte emotionale Anspreehbarkeit 
ausgezeichnet sind. Wir denken hier nicht so sehr an die Cyclothymie, 
sondern an die sogenannten cycloiden 1%andpsyehosen, und hier vor 
allem an die Angst-Glticks-Psychose LV~ONHA~DS, in deren Verlauf oft 
Trugwahrnehmungen zu beobachten sind, die hinsichtlich ihres Leib- 
haftigkeitsgrades alle Uberg/~nge aufweisen zwisehen noch realen Wahr- 
nehmungen --  wobei aber eine unmittelbar erlebte, besondere Bedeutung 
mitschwingt -- ,  illusionaren Verkennungen mit immer diirftigerem 
objektiven Substrat, und schlieglieh halluzinatorischen Erlebnissen 
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( S T S ~ G ,  SVCHE~W~T~ undVSLK~L). Die erhShte emotionale Anregbar- 
keit  l/i]~t un ter  Umst/ inden eine befl/iufig aufgefangene Bemerkung fiber 
bildhafte Vorstellungen, Pareidolien und  illusion/ire Verkennungen zu 
einem bunten  szenisch-halluzinatorischen Erleben werden. 

Eine 24j~hrige Frau berichtete uns naeh dem Abklingen der cycloiden Psy- 
chose: ,,Heute friih noch sagte eine Sehwester zu einer Patientin, die sich nieht aus- 
ziehen wollte, dab wit im Evaskostiim ja alle gleich aussEhen. Ich sah dann Adam 
und Eva an der Deeke, und dann eine Lebensrune, die sich aus dem Mauerwerk 
tatsEehlich ~uch ergibt, und dann waren wit alle auf einem schwankenden Schiff, 
das sieh immer mehr dem Teufel zuwandte. Immer sehnappte ich irgend etwas auf, 
das ich dann ganz verdreht kombinierte, worauf sich die Welt verEnderte." 

Mit Formulierungen wie ,,lebendiges Ergriffensein", ,,affektives Be- 
troffensein" wird das Erlebnis eines relativ pl6tzlichen, ja fiberraschenden 
emotionalen Geschehens gekennzeichnet.  Dieser Zeitfaktor ist offensicht- 
lich yon groBer Bedeutung.  Emotionale  Erschfi t terungen k6nnen schlag- 
artig vision/ire Erlebnisse yon vollem Wirkliehkeitscharakter  einleiten. 
Dabei t r i t t  das aktiv-gnostische Moment  der Wahrnehmung  - -  im Sinne 
yon S~mAlys - -  zurfick hinter  dem passiv-pathischen Moment.  I n  
Parenthese w/ire hier zu erinnern an die Techniken aus der Frfihzeit der 
I typnose,  durch Schreckerlebnisse (Knal] oder greller Lichtblitz) schlag- 
artig tiefe Somnambulhypnosen  herbeizuffihren, die ja grebe _~hnlichkeit 
haben k6nnen mit  hysterischen Di~mmerzust/inden und  ihrem oft reichen 
szenisch-vision/iren Erleben, aber aueh mi t  den erw/ihnten cycloiden 
Randpsychosen,  bei denen zuweflen - -  wie auch L]~o~)mD betont  - -  die 
Differentialdiagnose gegenfiber hysterischen Ausnahmezust/ inden schwie- 
rig sein kann. 

Am Beginn steht  h/iufig eine illusion/ire Verkennung, die mit  einem 
aufwfihlenden ,,affektiven Betroffensein" einhergeht und  gleichsam zum 
zfindenden Funken  ffir das weitere Wahrnehmungser leben wird. Ein 
dialektisches Ineinander  yon passiv-pathischen und  aktiv-gnostischen 
Momenten ffihrt in wenigen Sekunden zu dem vollen Bild der vision/iren 
Erscheinung, wobei sich zuweilen in subtiler Explorat ion sogar die ein- 
zelnen Stufen eruieren lassen. 

Ein sogenannter Sp6kenkieker yon der Nordseekiiste behauptete, an einem 
stiirmischen 7Novemberabend im Moor den Teufel mit einer Kutsche gesehen zu 
haben. Zuerst war ibm die blinkende Fensterscheibe der Kutsche aufgefallen, darm 
erst hatte er den ganzen Wagen gesehen mit dem Satan auf dem Kutschbock, der 
wild auf die Pferde einschlug. -- In diesem Falle hatte wahrscheinlich eine spiegelnde 
Wasserpffitze die Grundlage gebildet ffir die initiale illusion~re Verkennung, die mit 
dem Moment der ~rberraschung, der ~berw~ltigung die an~izipierende Erwartungs- 
spannung noch mehr steigerte und damit die Bereitschaft zu weiteren Wahr- 
nehmungserlebnissen, bei deren En~stehung den realen Gegebenheiten, dem Objekt- 
faktor, immer weniger Bedeutung zukam. 

I n  solchen F/illen besteht  eine ,Locke rung  des natfirlichen Wahr-  
nehmungszusammenhanges  bei gleichzeitiger t terausspal tung einzelner 
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Wahrnehmungsbestandteile" (MATUSSEK), verbunden mit dem Verlust 
der F~higkeit, den Bezug zum gesamten Wahrnehmungsfeld wieder her- 
zustellen (vgl. MAT~SSEK, der diese Zusammenh~nge ffir die nichthallu- 
zinatorisehen Wahrnehmnngsst6rungen bei der Sehizophrenie aufgezeigt 
hat). --  Die Eigent/~tigkeit spielt im Augenblick des Erlebens keine oder 
doeh nur eine sehr geringe Rolle. Auch dann, wenn sparer prs An- 
gaben erfolgen, die ein regelrechtes ,,Abtasten" der Erscheinung mit den 
Blicken vermuten lassen -- wie JAE~SC~ es ja ftir m6glich hielt - - ,  
dfirfte es sieh um eine naehtr/~gliehe Vergegenw~rtigung handeln. 

Bei der normalen Wahrnehmung wird der ,,erste Eindruek" sogleieh korrigiert 
dureh eine kontrollierende erneute Zuwendung, welche fiber einen ,,reafferenten 
Impuls" weitere Sinnesdaten vermittelt, die wiederum zu entsprechend variierter 
Aufmerksamkeitszuwendung ffihren, bis schlieBlich naeh einer schnellen Folge sol- 
eher l~fickkoppelungen der Wahrnehmungsvorgang zum AbsehluB kommt. Es han- 
dolt sieh hier um einen Vorgang im Sinne des ,,Reafferenzprinzips" im Regelkreis 
(Lit. bei G~A~B~RG-DA~I~,LS~). Wird dieser I~reisprozeB unmSglich gemacht, 
etwa im t~chistoskopisehen Versuch (vgl. die oben erw~tmte Untersuchungs- 
methode yon H~css), dann sind damit wesentliche Voraussetzungen zu illusion~ren 
Verkermungen gegeben. In ~hnlieher Weise hat offensiehtlich aueh im obigen Full 
die ~ntizipierende Erwartungsspannung den l~egelkreis ,,aufgesehnitten" und zu 
einem vorzeitigen Abbruch des Wahrnehmungsvorganges gefiihrt. An dem zuerst 
aufspringenden Bedeutungserlebnis wird festgehalten, die weitere AusgestMtung 
entspricht dem ,,fiberwertigen Bild", das HXFNEI~ der ,,fiberwertigen idee" WE~- 
5"IeK]~S an die Seite stellt. ,,Der Wertakzent hat bei beiden die gleiche Quelle: die 
Emotionalitgt" (HXsN]s~). 

Das Zurtiektreten der gnos~isehen Anteile lenkt sehlieglieh noeh hin 
auf ein weiteres Moment, das wesenhaft zusammenh/~ng~ mit Suggestion 
und Emotion, und zwar auf die Aktnalisierung frfiherer Ieh-Zust/~nde, 
die sogenannte Regression. Das Lebensalter ist ja insofern ein wiehtiger 
Faktor fiir das Wahrnehmungserleben, als in der Kindheit die /~uBere 
Wirkliehkeit noch nieht erobert ist, zwischen Vorstellung und Wahr- 
nehmung oft keine seharfen Grenzen bestehen und lebhafte Vorstellun- 
gen noeh nieht --  wie beim ausgereiften Menschen -- gleichsam in statu 
nascendi korrigiert werden dureh ein kritisehes lgealit/~tsurteil, gegr/indet 
auf der aktiv-kognitiven Einstellung des Erwaehsenen und seinen Ab- 
straktions- bzw. Gruppierungstendenzen. Dementspreehend disponieren 
alle normal- und pathopsyehologisehen Bilder, bei denen wir ,,regressive 
Tendenzen" feststellen k6nnen -- eine Mobilisierung und Aktualisierung 
fr/iherer Ieh-Znstgnde --,  in erhShtem MaBe zu einem Uberwiegen sub- 
jektiver Momente in der Gestaltung des Wahrnehmungserlebens, bis hin 
zu halluzinatorisehen Trugwahrnehmungen. 

Die wenigen Untersuehungen, die vor Jahrzehnten zur Pr/ifung der 
eidetischen Reaktionslage bei Sehizophrenen durehgef/ihrt worden sind -- 
in der ttoffnung auf einen Zugang zum Verst~ndnis der schizophrenen 
tIalluzinationen --,  stiegen sogleieh auf scharfe Kritik, wobei vor allem 
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die Argumentation SCHNEIDERS iiberzeugend erscheint. Wir haben 
zwar in einigen Fallen nach Abklingen der Psychose eine voriiber- 
gehende Steigerung der Visualisierungstendenzen feststellen kSnnen, im 
ganzen aber sind die Ergebnisse bisher diirftig und widersprfichlich. 
Offensichtlich sind die Halluzinationen bei Schizophrenie ihrem Wesen 
und ihrer Genese nach nicht einheitlich. Die Entscheidung, ob sich eine 
Trugwahrnehmung in ihrer Interdependenz mit den Bedingnngsfaktoren 
Emotion, Suggestion und Regression einfiihlend betrachten laBt, diirfte 
im wesentliehen abhangen v o n d e r  adaquaten emotionalen Einbettung, 
die ja aber gerade bei sehizophrenen Trugwahrnehmungen oft so un- 
dnrehsiehtig ist. 

Einige Skepsis erscheint uns auch ~ngezeigt gegeniiber den Versuchen, die 
Trugw~hrnehmungen bei Isolationszustanden zum Verst~Lndnis schizophrener 
Halluzinationen heranzuziehen. Diese Halluzinationen, die bei Isolierung und unter 
dem Druck yon Bediirfnisspannungen (Hunger und Durst) auftreten und inhaltlieh 
yon den frustrierten Triebanspriiehen bestimmt sind, haben gewi$ -- wie uns 
eigene Erfahrungen in Gefangensch~ft zeigten -- viel engere Beziehungen zu den 
nichtsehizophrenen vision~ren Erseheinungen als zu sehizophrenen galluzinationen. 

AbsehlieBend dr/~ngt sieh die Frage auf, ob man nieht angesichts der 
jiingsten psychologisehen Erkenntnisse (DrexEl, T~AXEL) das Wort 
,,Eidetik", das ohnehin im ausl~ndischen Sehrifttum kaum noeh ver- 
wandt wird, /iberhaupt aus dem Vokabular der Psychiatrie streiehen 
sollte. Die Eidetik ist als psychologisehe Lehre, die sieh mit einer eigen- 
sts Kategorie psyehiseher Ph/~nomene besch/~ftigt, iiberholt, und 
zwar nieht nur in den seit je umstrittenen theoretisehen SehluBfolgerun- 
gen (Hierarchie der Wahrnehmungswelt mit einem Kontinuum vom 
reinen Vorstellungsbild bis zum reinen Naehbild, eidetisehe Einheits- 
phase, eidetische Typenlehre usw.), sondern aueh in ihren empiriseh- 
experimentellen Grundlagen. Davon unbertihrt bleibt jedoeh die Tat- 
saehe, dub es psyehopathologische Ph~nomene gibt, die sieh naeh wie 
vor am ehesten in den Rahmen der als eidetiseh besehriebenen Ersehei- 
nungen einf/igen, allerdings unter dem Aspekt herkSmmlicher Kate- 
gorien der Psychologie nnd Psyehopathologie, yon denen Suggestion, 
Emotion und Aktualisierung frtiherer Ieh-Zust~nde (,,l~egression") 
herauszustellen w/~ren. 

Zusammenfassung 
Iqeuere psyehologisehe Untersuehungen (D~K]Sg, T~AXEL) hubert 

ergeben, dab die eidetisehen Anschauungsbilder keine besondere Kate- 
gorie psychiseher Erseheinungen darstellen. Der Ansprueh der Eidetik, 
als psyehologische Lehre einen eigenst/~ndigen Bereieh psyehischer 
Ph/~nomene zn behandeln, erseheint nicht mehr gereehtfertigt. Die 
sogenannten eidetischen Trugwahrnehmungen m/issen unter ver/~nder- 
tern Aspekt neu interpretiert werden. Sie lassen sieh anderen herkSmm- 
lichen Kategorien der Psychologie und Psyehopathologie zuordnen, 
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wobei  als  Bed ingungs fak to ren  ihrer  E n t s t e h u n g  Emot ion ,  Suggest ion 
und  Ak tuahs i e rung  frfiherer Ich-Zus t~nde  (Regression) besonders  hervor-  
zuheben  sind. 
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